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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОП.03. АДАПТИВНЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: Рабочая программа    дисциплины «Адаптиные информационные 

технологии» является частью основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности/профессии СПО и разработана в соответствии с 

особыми образовательными потребностями инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (далее - ОВЗ) с учетом особенностей их психофизического 

развития и индивидуальных возможностей. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код ПК, 

ОК 
Умения Знания 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 5, 

ОК 9, ОК 10, 

ПК 1.6, ПК 

4.1, ПК 5.1, 

5.2, 5.6, ПК 

6.3, ПК 8.1, 

8.2, 8.3, ПК 

9.3, ПК 10.1 

Обрабатывать текстовую 

и числовую информацию,  

графическую 

информацию в 

растровом, векторном и 

трехмерных редакторах  

Применять 

мультимедийные 

технологии обработки и 

представления 

информации.  

Обрабатывать 

экономическую и 

статистическую 

информацию, используя 

средства пакета 

прикладных программ. 

Назначение и виды информационных технологий, 

технологии сбора, накопления, обработки, передачи и 

распространения информации. 

Состав, структуру, принципы реализации и 

функционирования информационных технологий. 

Базовые и прикладные информационные технологии 

Инструментальные средства информационных 

технологий. 

Основные функции инструментальных средств, 

обработки текстовой, числовой, графической 

информации.  

 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 4 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 
ЛР 9 



зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр 

и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно 

сложных или стремительно меняющихся ситуациях. 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 
ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры.  
ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода 

от родительской ответственности, отказа от отношений со своими 

детьми и их финансового содержания. 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Демонстрирующий умение эффективно взаимодействовать в команде, 

вести диалог, в том числе с использованием средств коммуникации 
ЛР 13 

Демонстрирующий навыки анализа и интерпретации информации из 

различных источников с учетом нормативно-правовых норм 
ЛР 14 

Демонстрирующий готовность и способность к образованию, в том 

числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР 15 

 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы  84 

в том числе: 

теоретическое обучение 28 

Практические работы 50 

Самостоятельная работа1 4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 

                                                             
1Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией 

с соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, 

необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных 

тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «ОП.03. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем в 

часах 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

Тема 1. Общие 

сведения об 

информации и 

информационных 

технологиях 

Содержание учебного материала 8 ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 5, 

ОК 9, ОК 10, 

ПК 1.6, ПК 4.1, ПК 5.1, 
5.2, 5.6, ПК 6.3, ПК 8.1, 

8.2, 8.3, ПК 9.3, ПК 10.1 

1. Понятие информации и информационных технологий. Способы восприятия и хранения. 

Классификация и задачи информационных технологий.  2 

2. Основные устройства ввода/вывода информации. Современные smart-устройства.  2 

3. Операционная система. Назначение. Вид.  Антивирусное ПО. Назначение. Виды 2 

4. Компьютерные сети. Локальные и глобальные. 2 

Тема 2. Знакомство 

и работа с 

офисным ПО. 

Содержание учебного материала 20 ОК 1, ОК 2, 
ОК 4, ОК 5, 

ОК 9, ОК 10, 

ПК 1.6, ПК 4.1, ПК 5.1, 

5.2, 5.6, ПК 6.3, ПК 8.1, 

8.2, 8.3, ПК 9.3, ПК 10.1 

1. Текстовый процессор. Создание и форматирование документа. Разметка страницы, шрифты, 

списки, таблицы, специальные возможности.  
4 

2. Табличный процессор. Создание книг, форматирование, специальные возможности. Формулы 

VB (макросы)  
4 

3. Программа подготовки презентаций. Создание слайдов. Оформление, ссылки, анимация. 

Формулы VB (макросы)  
4 

4. Понятие компьютерной графики.  4 

5. Понятие растровой графики, векторной графики и трёхмерной графики. Работа в 

многофункциональном графическом редакторе 4 

Практическая работа: 50 

1. Открытие приложения текстового процессора. Структура экрана. Меню и панели 

инструментов. Создание и сохранение документа  
1+1 

2. Редактирование документа. Выделение блоков текста. Операции с выделенным текстом. 

Контекстное меню. Масштабирование рабочего окна.  Форматирование абзацев. Работа с 

линейкой. Режим предварительного просмотра  
1+1 

3. Работа со списками. Маркированные и нумерованные списки. Автоматические списки. 
Форматирование списков. Работа со стилями. Создание стиля  

1+1 

4. Проверка орфографии, грамматики, смена языка, расстановка переносов. Поиск и замена 

текста. Вставка специальных символов.  
1+1 

5. Создание и редактирование таблиц. Сортировка таблиц. Вычисления в таблицах. 

Преобразование текста в таблицу  
1+1 

6. Управление просмотром документов. Просмотр и перемещение внутри документа. Переход 

по закладке. Использование гиперссылок  
1+1 

7. Оформление документа. Создание титульного листа. Создание списка литературы  1+1 

8. Страницы и разделы документа Разбивка документа на страницы. Разрывы страниц. 

Нумерация страниц  
1+1 



9. Колончатые тексты. Внесение исправлений в текст. Создание составных документов. Слияние 

документов  
1+1 

10. . Колонтитулы. Размещение колонтитулов. Создание сносок и примечаний. Создание 

оглавления  
1+1 

11. Работа с рисунками в документе. Вставка рисунков. Составление блок-схемы. 

Переупорядочивание слоев рисунка и вращение фигур. Создание рисунка-подложки для 

текста. Управление обтеканием рисунка текстом. Работа с научными формулами  
1+1 

12. Открытие приложения табличного процессора. Структура экрана. Меню и панели 

инструментов. Создание и сохранение документа. Знакомство с элементами окна.  
1+1 

13. Перемещение указателя ячейки (активной ячейки), выделение различных диапазонов, ввод и 

редактирование данных, установка ширины столбцов, использование автозаполнения, ввод 

формул для ячеек смежного/несмежного диапазона, копирование формул на 

смежные/несмежные ячейки  

1+1 

14. Работа с диаграммами. Вставка столбцов. Работа со списками. Графические объекты, 
макросы.  

1+1 

15. Создание графических объектов с помощью вспомогательных приложений  1+1 

16. Оформление итогов и создание сводных таблиц  1+1 

17. Назначение системы подготовки презентации. Знакомство с программой.  1+1 

18. Разработка презентации: макеты оформления и разметки.  1+1 

19. Добавление рисунков и эффектов анимации в презентацию, аудио- и видеофрагментов. 

Анимация объектов. Создание автоматической презентации  
2 

20. Создание управляющих кнопок. Сохранение и подготовка презентации к демонстрации  2 

21. Создание и редактирование рисунка в растровом  графическом редакторе. 2 

22. Создание и редактирование рисунка в растровом  графическом редакторе. Инструменты 

выделения, тестовые эффекты. 
2 

23. Создание и редактирование рисунка в векторном графическом редакторе. 2 

24. Создание и редактирование рисунка в векторном графическом редакторе. . Инструменты 

выделения и рисования, трансформация контуров. 
2 

25. Создание и редактирование объекта в трехмерном графическом редакторе 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

4 

 

Подготовка докладов по темам: 

1.Компьютерные телекоммуникации 

2. Глобальные компьютерные сети 

3. Современная структура сети 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Всего: 84  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ АДАПТИВНАЯ» 

3.1. Реализация адаптационной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

адаптированных дисциплин. 

Кабинет «Информатики», оснащенный оборудованием и техническими средствами 

обучения:  

 рабочее место преподавателя; 

 посадочные места обучающихся (по количеству обучающихся);  

 учебные наглядные пособия (таблицы, плакаты) в том числе и в 

электронной форме; 

 тематические папки дидактических материалов в том числе и в 

электронной форме; 

 комплект учебно-методической документации в том числе и в 

электронной форме; 

 комплект учебников (учебных пособий) по количеству обучающихся в 

том числе и в электронной форме; 

 компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

 мультимедиапроектор. 

Учебная аудитория, в которой обучаются лица с нарушением слуха, должна быть 

оборудована радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой (акустический 

усилитель и колонки), видеотехникой (мультимедийный проектор, телевизор), 

электронной доской, документ-камерой, мультимедийной системой. 

Обучение лиц с нарушениями слуха предполагает использование мультимедийных 

средств и других технических средств приема-передачи учебной информации в доступных 

формах.Таких как система организации равномерного звукового поля «Front Row Juno», 

индукционная система «Исток А2».  

Для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата в лекционных и 

учебных аудиториях необходимо предусмотреть передвижные, регулируемые парты с 

источником питания для индивидуальных технических средств, обеспечивающие 

реализацию эргономических принципов. Используется сенсорное устройство ввода для 

облегчения взаимодействия с компьютерной техникой «Клавинта», специализированный 

манипулятор управления с выносными кнопками. 

 



3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Печатные издания 

1. Шандриков, А. С. Информационные технологии : учебное 

пособие / А. С. Шандриков. - 3-е изд., стер. - Минск : РИПО, 2024. - 443 с. - 

ISBN 978-985-503-887-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1088261 

2. Информационные технологии : учебное пособие / Л. Г. Гагарина, 

Я. О. Теплова, Е. Л. Румянцева, А. М. Баин ; под ред. Л. Г. Гагариной. — 

Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2024. — 320 с. — (Профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-8199-0608-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1018534 

3. Федотова, Е. Л. Информационные технологии в 

профессиональной деятельности : учебное пособие / Е.Л. Федотова. — 

Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2023. — 367 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0752-8. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1893876 

4. Гагарина, Л. Г. Основы информационных технологий : учебное 

пособие / Л.Г. Гагарина, В.В. Слюсарь, М.В. Слюсарь ; под ред. Л.Г. 

Гагариной. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 346 с. 

— (Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1056856. - 

ISBN 978-5-16-015784-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1056856 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОП.03. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

АДАПТИВНАЯ» 

Применяемая технология в процессе реализации адаптационной дисциплины   

связана с тем или иным типом нарушения: дети с нарушением слуха, со зрительным 

дефектом, с нарушением функций опорно-двигательного аппарата. Реализуются такие 

образовательные технологии как:  

- лично-ориентированное обучение - организация учебного процесса 

таким образом, чтобы учитывались индивидуальные психофизические 

особенности; 

- инновационные технологии - использование в процессе обучения 

модернизированных технических средств с целью улучшения качества образования 

(аудовизуальные средства, специализированные компьютерные технологии, 

звукоусиливающая аппаратура, электроакустическое оборудование индивидуального 

пользования для слухоречевой реабилитации, складная механическая опора для 

беспрепятственного передвижения детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата в 

помещении и уличных условиях,  инновационный планшетный программный комплекс 

для работы с текстами Visuplus Active); 

- здоровьесберегающие технологии - создание в классе обстановки комфорта, а 

именно следить за тем, как падает свет, менять местоположение учащегося, проведение 

физкультминутки на снятия напряжения мышц глаз, руки, кисти, применение упражнений 

на развитие мелкой моторики; 

- дистанционные технологии - технологии для дистанционного обучения с лицами, 

не способными посещать классно-урочные занятия наравне со всеми в силу своих 

индивидуальных особенностей; 

- технологии группового обучения; 

- информационно-коммуникационные технологии; 

- игровые технологии; 

- разноуровневое обучение. 

На теоретических занятиях при изучении данной дисциплины используется 

следующая компьютерная и мультимедийная техника: Особую роль в обучении людей с 

ВОЗ также играют видеоматериалы. 

Компьютерные тифлотехнологии базируются на комплексе аппаратных и 

программных средств, обеспечивающих преобразование компьютерной информации в 

доступные для лиц с ОВЗ (звуковое воспроизведение,) и позволяют им самостоятельно 



работать на обычном персональном компьютере с программами общего назначения. В 

сети Интернет имеется версия официального сайта филиала для слабовидящих (для 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению) 

Наличие компьютерной техники, адаптированной для инвалидов со специальным 

программным обеспечением. Имеются специальные возможности операционной системы 

Windows, таких как экранная клавиатура, с помощью которой можно вводить текст, 

настройка действий Windows при вводе с помощью клавиатуры или мыши. 

При  проведении  практических  занятий  среди студентов-инвалидов  и  лиц  с  

ОВЗ созданы материально-технические условия, обеспечивающие возможность 

беспрепятственного доступа в помещения для занятий. 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем 

 

1. Операционная система Windows 

2. Пакет офисных программ Microsoft Office 

3. Электронно-библиотечная система издательства 

 



Контроль и оценка результатов освоения адаптационной дисциплины 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем и/или 

обучающимся инвалидом или обучающимся с ограниченными возможностями 

здоровья в процессе проведения практических занятий, а также при выполнении 

индивидуальных работ и домашних заданий, или в режиме тренировочного тестирования 

в целях получения информации о выполнении обучаемым требуемых действий в процессе 

учебной деятельности; правильности выполнения требуемых действий; соответствии 

формы действия данному этапу усвоения учебного материала; формировании действия с 

должной мерой обобщения, освоения (в том числе автоматизированности, быстроты 

выполнения) и т.д. 

При осуществлении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по зрению:обеспечивается 

присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь; 

обеспечивается наличие альтернативных форматов печатных материалов (крупный шрифт 

или аудиофайлы). 

При осуществлении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по слуху обеспечивается 

наличие надлежащих звуковых средств воспроизведения информации. 

Для обучающихся, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата, 

обеспечивается возможность беспрепятственного доступа в учебные кабинеты, в которых 

будет осуществляться текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация. 

 

Для обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья осуществляется входной контроль, назначение которого состоит в определении 

его способностей, особенностей восприятия и готовности к освоению учебного материала. 

Форма входного контроля для обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья - в форме тестирования. При необходимости обучающимся 

предоставляется дополнительное время для подготовки ответа.  



Текущий контроль успеваемости для обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья имеет большое значение, поскольку позволяет 

своевременно выявить затруднения и отставание в обучении и внести коррективы в 

учебную деятельность. Форма контроля для обучающихся устанавливается с учетом их 

индивидуальных психофизических особенностей.  

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в форме 

дифференцированного зачета. При необходимости для инвалидов и лиц с ОВЗ 

предусматривается увеличение времени на подготовку к дифференцированному зачету.  

При проведении процедуры оценивания результатов образования обучающихся 

инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья предусматривается 

использование технических средств, необходимых им в связи с их индивидуальными 

особенностями.  

Инструкция по порядку проведения процедуры оценивания предоставляется в 

доступной форме (устно, в письменной форме, устно с использованием услуг 

сурдопереводчика, ассистента). 

Доступная форма предоставления заданий оценочных средств: в печатной форме, в 

печатной форме увеличенным шрифтом, в форме электронного документа, задания 

зачитываются ассистентом, задания предоставляются с использованием сурдоперевода. 

Доступная форма предоставления ответов на задания (письменно на бумаге, набор 

ответов на компьютере, с использованием услуг ассистента, устно). 

При необходимости для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

обучающихся инвалидов процедура оценивания результатов обучения по дисциплине 

может проводиться в несколько этапов. 

 

 

 

  



Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Перечень знаний, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

 Назначение и виды 

информационных технологий, 

технологии сбора, накопления, 

обработки, передачи и 

распространения информации. 

 Состав, структуру, 

принципы реализации и 

функционирования 

информационных технологий. 

 Базовые и 

прикладные информационные 

технологии 

 Инструментальные 

средства информационных 

технологий.  

Перечень умений, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

 Обрабатывать 

текстовую и числовую 

информацию.  

 Применять 

мультимедийные технологии 

обработки и представления 

информации.  

 Обрабатывать 

экономическую и 

статистическую информацию, 

используя средства пакета 

прикладных программ. 

«Отлично» - 

теоретическое содержание 

курса освоено полностью, 

без пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

качество их выполнения 

оценено высоко. 

«Хорошо» - 

теоретическое содержание 

курса освоено полностью, 

без пробелов, некоторые 

умения сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительн

о» - теоретическое 

содержание курса освоено 

частично, но пробелы не 

носят существенного 

характера, необходимые 

умения работы с 

освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство 

предусмотренных 

программой обучения 

учебных заданий 

выполнено, некоторые из 

выполненных заданий 

содержат ошибки. 

«Неудовлетворител

ьно» - теоретическое 

содержание курса не 

освоено, необходимые 

умения не сформированы, 

выполненные учебные 

задания содержат грубые 

ошибки. 

Формы контроля 

обучения:  

Текущий контроль 

качества облученности 

студентов 

осуществляется в устной 

и письменной формах: 

 оценка по 

результатам 

тестирования; 

 проверка 

осуществления 

выполнения 

системы 

самостоятельных 

работ по 

лекционному 

курсу. 

 Наблюдение за 

выполнением 

практического 

задания. 

(деятельностью 

студента) 

 Оценка 

выполнения 

практического 

задания(работы) 

Итоговый контроль в 

виде 

дифференцированного 

зачета по дисциплине. 

Формы оценки 

результативности 

обучения:  

-традиционная система 

отметок в баллах за 

каждую выполненную 

работу. 

Методы контроля 

направлены на проверку 



умения учащихся: 

 делать 

осознанный выбор 

способов действий 

из ранее 

известных;  

 осуществлять 

коррекцию 

(исправление) 

сделанных 

ошибок на новом 

уровне 

предлагаемых 

заданий; 

 работать в группе 

и представлять как 

свою, так и 

позицию группы; 

Методы оценки 

результатов обучения: 

-мониторинг роста 

самостоятельности и 

навыков получения 

новых знаний и умений 

каждым обучающимся. 
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